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PROGRAMA 
SESIÓN FORMATIVA: “Quiere a tu corazón: Indicación 

Farmacéutica en riesgo cardiovascular” 
 

 

Fecha: 19/09/2023 

Hora: 15,30 h – 17,00 h 

Conexión en línea: GoToWebinar 

Conexión Central: Consejo General de Farmacéuticos 

Invitados: COF y farmacéuticos colegiados 

Objetivo:  

- Presentar la relación entre la salud cardiovascular y la salud general. 

- Exponer las medidas de higiénico-dietéticas para mejorar la salud 
cardiovascular y prevenir riesgos. 

- Presentar distintos tratamientos a base de plantas medicinales 
disponibles para ayudar a reducir factores de riesgo cardiovascular. 

Participantes: 

Presentador: 

• Juan Enrique Garrido Olmedo, Vocal Nacional de Farmacéuticos de 

Oficina de Farmacia.  

Ponente: 

• Dr. José Abellán Huerta, Cardiólogo intervencionista y cardiólogo clínico 

del Servicio Murciano de Salud. 

 

La sesión se llevará a cabo a través de la herramienta “GoToWebinar” que permite 

formular preguntas a través de la funcionalidad de chat habilitada. 

 

La grabación de la sesión estará disponible en Farmaceuticos.com en el plazo 

aproximado de una semana después de la celebración de la misma, así como en el 

Canal de YouTube de Farmacéuticos. 
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